
 

Schwimmtauglichkeit 

 

Bei Schwimmer unter 15 Jahren muss der Trainer im Training dem 

Schwimmer eine Schwimmtauglichkeit von 1 km in 30 min abnehmen. 

 

 

Hiermit Bestätige ich, dass der Schwimmer (Name:) _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

die 1 km in (min.) _ _ _ _ _ : _ _ _ _ _ geschafft hat. 

 

 

 

 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Datum & Ort 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Unterschrift des Trainers 


